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Análisis para Riñones Saludables
Salud preventiva y chequeos regulares
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▪ No requiere ayuno

• La muestra de orina debe ser tomada en el hospital

Detecta insuficiencia renal y evalúa la función de los riñones.

Pruebas: CREATININA, NITRÓGENO DE UREA, URINÁLISIS , ÁCIDO ÚRICO

��Beneficios y utilidad

Público recomendado

• Edad: 30-70 años

• Sexo: Hombres y mujeres

• Estilo de vida: Personas con hipertensión, diabetes o uso frecuente de 
medicamentos.

Preparación necesaria



Experiencia y efectividad médica

▪ Creatinina y nitrógeno de urea elevados: Pueden sugerir problemas en los 
riñones.

▪ Urinálisis: La presencia de proteínas o sangre en orina puede indicar problemas 
renales. También puede indicar piedras en los riñones o infecciones.

▪ Ácido úrico elevado: Puede indicar gota o problemas renales.

Interpretación de resultados


