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Preparacion necesaria

= La muestra de heces debe ser tomada maximo 1h antes de entregar en el hospital.

Publico recomendado

= Edad: 25-60 afos.
= Sexo: Hombres y mujeres.

= Estilo de vida: Personas con problemas digestivos frecuentes.

Beneficios y utilidad

El Paquete de Evaluacién de Salud Digestiva es una herramienta clave para detectar
problemas hepaticos, pancreaticos, infecciones, inflamacién intestinal y sangrado
digestivo.

Es ideal para personas con sintomas digestivos frecuentes, dolor abdominal,
problemas hepaticos, antecedentes de gastritis o quienes buscan un chequeo
preventivo gastrointestinal.

Pruebas: BILIRRUBINAS, FOSFATASA ALCALINA, GAMA GLUTAMIL TRANSPETIDASA (GGT),
TRANSAMINASA OXALACETICA (TSGO), TRANSAMINASA PIRUVICA (TSGF)

AMILASA, LIPASA SERICO / LIFASA
HELICOBACTER PYLORI EN HECES, HECES POR PARASITO / HECES GENERAL
CALPROTECTINA EN HECES, LACTOFERRINA EN HECES,

HECES SANGRE OCULTA (FOB), TRANSFERRINA EN HECES



Interpretacion de resultados

= Heces con Helicobacter Pylori positivo: Puede ser causa de gastritis o Ulceras.

= Calprotectina o lactoferrina en heces elevada: Sugiere inflamacién intestinal,
como en colitis o enfermedad de Crohn.

= Transaminasas elevadas (AST/ALT): Pueden indicar dafio hepéatico o higado
graso.

= Heces con sangre oculta: Puede ser senal de ulceras, hemorroides o incluso
cancer de colon.

Experiencia y efectividad médica



